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Mit	diesem	Lara	kannst	Du	ganz	normal	Fahrrad	fahren,	es	ist	aber	wegen	des	
großen	Gewichts	und	des	langen	Radstandes	etwas	gewöhnungsbedürftig.	Beim	
zweirädrigen	Lastenrad	musst	du	wie	bei	einem	normalen	Fahrrad	selbst	das	
Gleichgewicht	halten.	Genauso	wie	bei	einem	normalen	Fahrrad	kann	es	beim	
Langsamfahren	etwas	wackelig	werden.	Kleine	Lenkbewegungen	ermöglichen	
einfacheres	Balancieren.		

☛ Nimm	Dir	deshalb	vor	dem	ersten	Fahren	etwas	Zeit,	um	Dich	mit	dem	Lara	und	
seinem	Fahrverhalten	vertraut	zu	machen.		

☛ Aufgrund	der	Länge	des	Lastenrads	hast	du	einen	größeren	Wendekreis.	
☛ TIP:	Schau	beim	Fahren	nicht	auf	das	vordere	Rad,	sondern	darüber	hinaus!	

Sicherheitsanweisungen	
1. Vor	dem	Start	Lenker	und	Sattel	auf	die	richtige	Höhe	einstellen,	so	dass	Du	

bequem	und	sicher	fahren	und	bremsen	kannst.	
2. Der/die	Fahrer*in	des	Lara	ist	zu	jeder	Zeit	für	die	Kinder	in	der	Transportbox	

verantwortlich	
3. Der/die	Fahrer*in	des	Lara	muss	beim	Fahren	stets	sitzen.	
4. Pro	Sitzbank	sind	max.	2	Kinder	zugelassen.	Das	maximale	Zuladegewicht	des	Lara	

darf	nicht	überschritten	werden.	
5. Die	Kinder	bei	jeder	Fahrt	mithilfe	der	Dreipunktgurte	anschnallen.	
6. In	engen	Kurven	und	gefährlichen	Verkehrssituationen	die	Geschwindigkeit	auf	

Schritttempo	drosseln.	
7. Beim	Radfahren	stets	beide	Bremsen	verwenden.	Die	Finger	immer	bremsbereit	am	

Lenker	halten.	
8. Kinder	beim	Ein-	und	Aussteigen	begleiten.	Bleibe	beim	Fahrrad	und	arretiere	

dieses	mithilfe	der	Feststellbremse	bzw.	des	Ständers.	
9. Benutze	das	Larra	nicht	falsch	oder	nachlässig:	fahre	nicht	auf,	von	oder	gegen	

Bordsteinkanten	oder	auf	zwei	Rädern.	
	

Maximales	Zuladegewicht	=	80	kg	
Maximale	Belastung	Sattel	=	100	kg	

Reifendruck	=	ca.	4	Bar	

Diebstahlschutz		
☛ Beim	Parken	und	Abstellen	bist	Du	verpflichtet,	das	Lara	immer	mit	dem	

vorhandenen	Schloss	vor	Diebstahl	zu	sichern!	

	
• Mit	dem	Kabelschloss	den	Rahmen	des	Lara	(möglichst	an	einen	festen	Gegenstand)	

sicher	anschließen	
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Ständer	
Ständers	
ausklappen	

• Links	vom	Lenker	stehen	
• Linken	Fuß	auf	Hebel	des	Ständers	stellen	und	mit	beiden	

Händen	am	Lenker	das	Lara	nach	hinten	ziehen	(schwungvoll!),	
bis	es	auf	dem	Ständer	steht.	

Ständer	einklappen	
	

• Lara	mit	beiden	Händen	am	Lenker	nach	vorne	schieben.		
• Der	Ständer	klappt	von	alleine	wieder	hoch.	

Reinigen	
☛ Wenn	das	Lara	durch	die	Verwendung	schmutzig	geworden	ist,	reinige	es	bitte	vor	

der	Rückgabe!	
Lara	reinigen	 • Akku	entnehmen	und	vor	Nässe	schützen	

• Lara	mit	warmem	Wasser	und	einer	weichen	Bürste/Tuch	
reinigen	

ACHTUNG:	Niemals	einen	Hochdruckreiniger	verwenden	
	

Gangschaltung	(rechts	am	Lenker)	

	
Drehen	nach	unten:			
Schalten	in	den	höheren	Gang		
(Flache	Strecke)	

	
Drehen	nach	oben:		
Schalten	in	den	niedrigeren	Gang		
(bei	Steigung)	
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Erklärung	Display	(links	am	Lenker)	

	
	
Netzschalter	 Elektrischen	Fahrradantrieb	ein-/ausschalten	
Lichtschalter	 Licht	an/aus	
Schiebehilfeschalter	 Gedrückt	halten:	Fahrrad	bewegt	sich	im	Schritttempo	ohne	in	die	

Pedale	zu	treten	
Unterstützungsmodus-
Schalter	

Nach	oben:	mehr	Unterstützung	
Nach	unten:	weniger	Unterstützung	

Unterstützungsmodus-
Anzeige	

Zeigt	Grad	der	Unterstützung	
Je	mehr	Balken	desto	größer	die	Unterstützung	

Tachometer	 Anzeige	der	aktuellen	Geschwindigkeit	
Automatikmodus	 Der	Automatikmodus	optimiert	die	Unterstützung	automatisch	

nach	den	Fahrbedingungen.	
☛ Wenn	der	Automatikmodus	eingeschaltet	ist,	kann	die	

Unterstützung	nicht	mehr	manuell	geändert	werden!	
• Automatikmodus	einschalten:	Unterstützungsmodus-

Schalter	nach	oben	1	Sekunde	lange	drücken	
• Automatikmodus	ausschalten:	Unterstützungsmodus-

Schalter	nach	oben	1	Sekunde	wieder	1	Sekunde	lang	
drücken	(bis	das	Icon	Automatikmodus	erlischt)	

Akkuladestandsanzeige	 Zeigt	Ladestatus	an.		
☛ Wenn	nur	noch	ein	blinkender	Balken	angezeigt	wird:	

Akku	aufladen	
Funktionsdisplay	 Wenn	der	Unterstützungsmodus-Schalter	(nach	unten)	1	Sekunde	

lang	gedrückt	wird,	wechselt		die	Anzeige	wie	folgt:	
• Reichweite	(Range):	zeigt	an	wieweit	mit	der	aktuellen	

Unterstützung	noch	gefahren	werden	kann	
• Tageskilometer	(Trip):	kann	durch	2	sec.	drücken	auf	beide	

Unterstützungsmodus-Schalter	auf	0	gesetzt	werden	
• Kilometeranzeige	(ODO):	Gesamtkilometerstand	
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Akku	aufladen	
	

Spätestens	wenn	der	Ladestatus	auf	der	Anzeigeeinheit	blinkt,	musst	Du	den	Akku	
aufladen,	möglichst	bei	einer	Umgebungstemperatur	von	15	bis	25	°C.		
	
Der	Akku	befindet	sich	unter	dem	vorderen	Sitz	in	der	Transportbox.		
Du	kannst	den	Akku	direkt	am	Fahrrad	aufladen	oder	den	Akku	zum	Aufladen	entnehmen.	
☛ Zum	Entnehmen	benötigst	Du	den	passenden	Schlüssel	(den	Du	von	der	Leihstation	

zusammen	mit	dem	Fahrradschloss-Schlüssel	erhältst).	
☛ Solange	das	Akkuladegerät	angeschlossen	ist,	ist	die	elektrische	Unterstützung	nicht	

in	Betrieb!	
	

	
	

Akku	entnehmen	
• Schlüssel	in	das	Schloss	auf	der	linken	Seite	stecken	und	

nach	rechts	drehen		
• Akku	am	Griff	anfassen	und	nach	links	herausziehen		

Akku	laden	
Der	Akku-Ladekontakt	befindet	sich	rechts.	Der	Anschluss	ist	
ein	Bajonettverschluss.		
• Runden	Stecker	des	Ladegeräts	an	den	Akku	anschließen	

und	Netzstecker	in	einen	230	V-Steckdose	stecken	
Die	Ladezeit	beträgt	ca.	2,5	Stunden	

• Nach	dem	Laden	die	Kabelverbindung	des	runden	
Steckers	vom	Akku	abziehen	
ACHTUNG:	Nicht	einfach	am	Kabel	ziehen!	Beim	
Abziehen	am	Stecker	anfassen!	

Akku	wieder	einsetzen	
• Akku	erst	rechts	einschieben		
• Schlüssel	im	Akkuschloss	nach	links	drehen	und	

abziehen	
	

Technische	Daten	
Unterstützung	des	Antriebs	 Bis	25	km/h	
Reichweite	 40-80	km	
Akku	 Lithium-Ionen-Akku	36	V,	11	Ah	
Wendekreis	 Ca.	4	m	Durchmesser	
Gewicht	 54	kg	
Belastung	 80	kg	Transportbox	

100	kg	Sattel	
Sitzbank	mit	Dreipunkgurten	 Für	2	Kinder	
	


